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Trién khai thuc hién Thang hanh dng qubc gia vé
phong, chong bao luc gia dinh nam 2026

Can ctr Ké hoach so 1900/SGDDT-GDTXHSSV ngay 24/4/2026 cua S¢
GD va DT Quang Ngii vé viéc trién khai thuc hién Thang hanh dong qudc gia vé
phong, chéng bao luc gia dinh nam 2026.

Trudng THPT Luong Thé Vinh xay dung Ké hoach t6 chire thuc hién nhu
sau:

I. Muc dich, yéu cau

- Nang cao nhan thurc, trach nhiém cua doi ngli can b quan ly, gido vién,
nhan vién, hoc sinh va phu huynh (CBQL, GV, NV, HS, PH) cua Nha truong vé
vi tri, vai tro cua gia dinh va cong tac xay dung gia dinh trong tinh hinh méi; thuc
hién Luét Phong, chong bao luc gia dinh, Luat Binh déng gidi; gitr gin va phét huy
nhiing gia tri van hoa gia dinh Viét Nam.

- Mbi CBQL, GV, NV, HS, nguoi lao dong phai tu gidc, chu dong, tich
cuc, blet ton vinh nhung gia tri nhan vin sau sic cia gia dinh Viét Nam, ké thira
truyen thong tdt dep cua dan tdc, cua gia dinh Viét Nam; cé trach nhiém xay
dung gia dinh nha gido no 4m, binh ding, tién bd, hanh phic, phin diu dat gia
dinh hoc tap, gia dinh van hoa.

II. Muc tiéu

- Phén d4u 100% hoc sinh Nha trudng duoc tham gia sinh hoat vé gido duc
dao dirc, 16i song trong gia dinh.

- Phén déu dat trén 90% hoc sinh dugc hudéng dan, gido duc kién thuc, k¥
ning song va k¥ ning tu bao vé trude cac hanh vi bao luc, xdm hai tinh duc véi
ndi dung phii hop véi lta tudi.

- Nha truong td chirc truyén thong nang cao nhan thic, nang luc, dao dac
nghé nghiép, trach nhiém vé phong ngtra bao luc hoc dudng, xam hai tinh duc tré
em dén toan thé can bd quan 1y, gido vién, nhan vién va hoc sinh; truyén théng
cac bién phap phong ngira, hé trg, can thiép kip thoi khi phat hién nguoi hoc bi
bao luc hoc duong, bi xam hai tinh duc.

II1. NOi dung

* Chii dé truyén thong: “Cham ditt bao liec, vun dap yéu thwong”
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cua Trung uong, clia tinh vé cong tac gia dinh va phong,
chéng bao luc gia dinh nam 2026 dén toan thé can b, nha
gido, nguoi lao dong va hoc sinh, sinh vién. Céng van sb
1065/SVHTTDL-QLVH ngay 26/3/2026 cua S¢& Vian hoa,
Thé thao va Du lich.

- Tiép tuc trién khai thuc hién céc Quyét dinh cta Thu tudng
Chinh phu:

+ Quyét dinh s6 2074/QD-TTg ngay 10/12/2021 ban hanh Ké
hoach trién khai thuc hién Chi thi s§ 06-CT/TW ctia Ban Bi
thu vé ting cuong sy lanh dao cua Dang déi véi cong tac xay
dung gia dinh trong tinh hinh mai.

+ Quyet dinh sb 2238/Qb-TTg ngay 30/12/2021 phé duyét
Chién lugc phét trién gia dinh Viét Nam dén nam 2030.

+ Quyét dinh s6 96/QD-TTg ngay 19/01/2022 phé duyét
Chuong trinh gido duc dao dirc, 16i séng trong gia dinh dén
nam 2030.

- Trién khai cac vin ban chi dao lién quan cua Bo Giao duc va
Dao tao.

-T6 truong
gio hop to.

1. Cac k¥ ning nhin biét va hiéu biét co ban vé phong,
chéng bao lwe gia dinh

Hau qua cua bao lyc gia dinh

- Pbi v6i nan nhan; C6 thé noi, nan nhan la nguci phai ganh
chiu nhitng hau quéa nang né nhat tir bao luc gia dinh. Hanh vi
bao hanh du ¢ hinh thirc nao ciing déu dé lai tén thuong sau
sdc va dai déng.

- Béi v0i con cai: Bao luc gia dinh anh huéng séau sac dén su
phét trién thé chét va tinh than cua con tré. Tre bi bao hanh s&
phai d6i mat véi tdn thuong tdm ly sudt doi. Ngoai ra, con cai
chung klen canh bao luc, xung dot ctia b me ciling khé c6 thé
phat trién mét cach lanh manh.

- Dbi v6i chinh ngudi bao hanh: Nhidu nguoi cho ring, chi c6
nan nhan mdi ganh chju hiu qua do bao luc gia dinh. Tuy
nhién trén thuc té, nguoi bao hanh cling phai ganh chiu khong
it hau qua, danh mat di cac mdi quan hé tét dep nhu méi quan
hé véi ban doi, con cai, bd me,.

- Do1 vdi gia dinh: Bao luc gia dmh khong chi anh huong dén
mdi cé nhan ma con gy ra hdu qua vdéi chinh t6 &m. Su hién
dién ctia bao luc s& dan dén gia dinh tan v&, ly hén, ly than.

- Péi v6i xa hoi: Hanh vi bao luc ciia mét gia dinh sé€ kéo theo
nhiéu hé luy d6i véi xa héi nhu giam kha nang lao dong, giam
thu nhap binh quén ctia mdi c4 nhan, tao ra luc luong lao

dong c6 nang luc kém, tinh than yéu,. .. Ngoai ra, su hién dién
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cua bao lyc gia dinh s€ kim ham xa héi phat trién vin minh va
hién dai.

Bao luc gia dinh dé lai nhitng hiu qua vo6 cung nghiém trong.
Khong chi riéng nan nhan ma ca chinh ké bao hanh va nhiing
thanh vién khac trong gia dinh ciing phai d6i mat 3 nhung
hau qua nang né. Su hién dién cua bao luc trong modi gia dinh
cling la rao can cho sy phat trién van minh va tién bo cia x4
hoi. Vi vay can c6 céc bién phép cép thiét dé phong chéng bao
luc gia dinh.

* K§¥ nang cho nguoi c6 nguy co tré thanh nan nhan bao
lwe gia dinh:

- K§ niing nhén dién sém cac dau hiéu ciia bao lwe gia
dinh:

+ Nhén biét cac hanh vi kiém soat qua mirc, ghen tudéng vo ly,
xtc pham, ha thap nhan pham, de doa, c6 lap, gy ton hai vé
tinh than va thé chat.

+ Nhan ra chu ky bao luc (giai doan cang théng, giai doan
bung nd bao luc, giai doan "tring mat").

+ Lang nghe va tin tudng vao truc giac clia ban than khi cam
théy khong an toan hoac bi de doa.

- K¥ nang tu bao vé va &ng pho khi bao lwe xdy ra:

+ Tim kiém noi an toan trong nha hodc rodi khoéi noi nguy
hiém ngay lap tic.

+ Goi dién thoai cau ctru ngudi than, ban be, hang x6m hogc
cac duong day nong hoé tro (vi du: 113 - Céng an, 111 - Téng
dai Qudc gia Bao vé Tré em, cac sb dién thoai hd trg bao luc
gia dinh tai dia phuong).

+ Ghi nhé hodc ghi lai cac bang ching vé hanh vi bao luc
(thoi gian, dia diém, hinh thire, thu:cmg tich,...).

+ Chuan bi san mat tui d6 khan cép (glay t& tiy than, tién bac,

thube men, quan 40 can thlet) ¢ mot noi an toan dé co6 thé roi
di khi can.

- K¥ niing tim kiém s ho tro:

+ Chia sé tinh hinh cta minh véi nguoi tin cdy (nguoi thén,
ban be).

+ Lién hé vdi cac co quan, td qhﬁ:c hé tro nan nhan bao luc
gia dinh (trung tdm tu van, mai am, co quan céng an, héi phu
nit, phong lao dong - thuong binh va xa hoi,...).

+ Tim kiém su tu van tim ly dé vuot qua ton thuong va cé ké
hoach an toan.

+ Tim hiéu vé cac quyén va nghia vu clia nan nhén bao luc gia
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dinh theo phap luat.

- K§¥ niing xdy dung mang luéi hé tro:

+ Duy tri mbi quan hé tét dep v6i ngudi than, ban bé va
nhitng ngudi co thé gitp do.

+ Tham gia cdc nhém hd trg hodc cong dong an toan.

+ Tim kiém su hd trg tir cac chuyén gia (tam ly, ludt su, cong
tac xa hoi).

- K¥ nang xay dung long tw trong va sy tw tin:

+ Nhan thirc dugc gid tri ban than va quyén duoc séng trong
mot moi trudng an toan, ton trong.

+ Tham gia céc hoat dong gitip ning cao su tu tin va kha ning
tu chu.

+ D3t ra cac muc tiéu ¢4 nhan va nd luc thuc hién chiing.

Ding tai noi dung 1én Cong thong tin nha trudng.

Cb Thity
CNTT.

5 | Treo bang ron tuyén truyén (1).

(1) Huéng wng Thang hanh dong qudc gia vé phong, chdng bao luc gia

dinh nam 2026.
IV. T chitc thwe hién

- Ban giam hiéu, Cong doan: Pon doc, nhac nho can bd, cong chire, vién

chirc thuc hién.
- GVCN, Doan truong phd bién ké hoach nay dén hoc sinh.

Trén day 1a Ké hoach Trién khai thuc hién Thang hanh dong quéc gia vé
phong, chéng bao lyc gia dinh nam 2026. Dé nghi céc to chitc, c4 nhan lién quan

trién khai thuc hién nghiém tac./.

Noi nhin: HIEU TRUONG

- BGH theo doi;

-DTN;

- GVCN, ¢6 Thuy CNTT;
-Luu VT.




